
MENU NOURRITURE



RENSEIGNEZ-VOUS SUR NOS SERVICES:

TABLE D’HÔTE CORPORATIVE

TABLE D’HÔTE GROUPE (15 PERSONNES ET +)

SERVICE DE TRAITEUR

VOUS AVEZ UN 
ÉVÉNEMENT À VENIR?

O U V E R T U R E  É T É  2 0 2 4

M I L A  
R I S T O R A N T E

Diffusion d’évènements sportifs 

Terrasse avec accès à la piscine 

3 8 0  B o u l e v a r d  C h a r e s t  E s t ,  Q u é b e c  |  ( 4 1 8 )  5 2 1 - 4 4 8 8

P
U

B
D E L A C A C

H

E



Table d’hôte disponible, informez-vous à votre serveur

Végé

Sans gluten

ENTRÉES

POTAGE DU JOUR

ASSIETTE DE MAÏS À L'ÉRABLE ET AU BBQ

Maïs, sirop d’érable au BBQ

SOUPE À L’OIGNON GRATINÉE

Croûtons gratinés au mozzarrella et fromage fumé

FONDUE DE FROMAGE FONDANT

Gruyère, suisse, bacon,  maïs, confit d’oignons et lardons

RILLETTES DE SAUMON

Rillettes de saumon aux canneberges, croûtons, roquette, tomates cerises

CALMARS FRITS

Panure aux épices chipotle et mangue, mayo au safran

CARPACCIO DE BŒUF

Confit d’oignons et lardons, noix, fromage fumé, ciboulette, réduction balsamique, coulis de pois 

verts & de poivrons grillés, huile assaisonnée

CEVICHE DE PÉTONCLE

Fromage de chèvre, coulis de poivrons rouges & de pois verts, noix, mandarines

ASSIETTE DÉCOUVERTE (entrée pour 4 ou repas pour 2 personnes)

Comprend une entrée de chaque tartare et un carpaccio  - Extra frites 4$ 

7$

13$

14$

16$

16$

17$

20$

22$

72$



Entrée

Repas

Entrée

Repas

Entrée

Repas

Entrée

Repas

Entrée

Repas

Entrée

Repas

SALADES

SALADE POMME/CANNEBERGE

Pommes, canneberges, raisins, mandarines, noix, fromage fumé - Extra canard confit 14$

SALADE CÉSAR

Sauce césar, parmesan, croûtons à l'ail, bacon - Extra 2 pilons de poulet 9$

16$

24$

17$

25$

TARTARES & TATAKIS - Repas servi avec salade du chef et frites

TARTARE DE SAUMON AUX AGRUMES

Câpres, échalotes, mandarines, aneth, huile aux agrumes

TARTARE DE SAUMON CLASSIQUE

Concombres, échalotes, moutarde, ciboulette, won-ton

TARTARE DE BŒUF AMARETTO

Mayo, canneberges amaretto & érable, amandes, ciboulette

TARTARE DE BŒUF PESTO TOMATES SÉCHÉES

Pesto de tomates séchées, fromage de chèvre, noix, ciboulette

TATAKI DE SAUMON

Saumon mariné, mayo érable, oignons croustillants, ciboulette

TATAKI DE THON

Mariné style texan, mayo, oignons croustillants, ciboulette

19$

31$

19$

31$

19$

31$

19$

31$

17$

29$

21$

37$

Entrée

Repas

Entrée

Repas



EXTRAS

FRITES
PAIN À L'AIL GRATINÉ
FROMAGE BRIE
RIZ
POUTINE
CHAMPIGNONS
MAC N' CHEESE
PILONS DE POULET (2)
CREVETTES (2)
SAUCISSES ASADOR
CANARD CONFIT
PIEUVRE
PÉTONCLES
QUEUE DE HOMARD
SAUCISSES

3$
4$
5$
5$
6$
8$
8$
9$
9$

10$
13$
14$
15$
22$
26$

EXTRA
Sauce fromage bleu

ou Sauce cacao 
2$ 

VIANDE

ASSIETTE DE PILONS DE POULET

Pilons de poulet à l’érable au BBQ, frites, salade de choux

SAUCISSE JALAPENO ET CHEDDAR

Saucisse Le Porc Beaurivage, riz sauvage, purée d’oignons, ail confit

CÔTES LEVÉES BBQ FUMÉES 

Mac n’cheese gratiné, salade de chou       

FLANC DE PORC ET PÉTONCLE

Purée d’oignons, ail confit, maïs à l’érable/BBQ, Sauce bourbon

TOMAHAWK DE PORC 12 ONCES

Épices bacon et érable, légumes, frites, sauce cognac & poire

CONTRE-FILET 10 ONCES

Frites, légumes, sauce au poivre

BAVETTE DE BŒUF BLACK ANGUS 7 ONCES

Pommes de terre grelot crémeuses, légumes, sauce au poivre

FILET MIGNON BLACK ANGUS 7 ONCES

Pommes de terre grelot crémeuses, légumes, sauce au poivre

RIB EYE 14 ONCES

Pommes de terre grelot crémeuses, légumes, sauce au poivre

21$

29$

32$

36$

46$

49$

45$

41$

43$

49$

53$

Demi

Complète

4 Pilons

6 Pilons



POUTINE FUMÉE

Frites, fromage, sauce poutine, viande fumée et mayonnaise à l’érable

POUTINE AU CANARD CONFIT

Frites, fromage, sauce poutine, canard confit et coulis au porto

26$

29$

28$

28$

POUTINES ET BURGERS

PÂTES

MAC’N CHEESE FLANC DE PORC ET MAÏS

Sauce fromage, macaronis, flanc de porc et maïs à l’érable, gratiné au fromage fumé

PÂTES FORESTIÈRES - Extra canard confit 14$

Sauce demi-glace crémeuse, champignons, parmesan, roquette, huile de truffe

21$

28$

EXTRA
Frites en Poutine

4$ 

BURGER BRIE FONDANT

2 Galettes de boeuf, brie, confit d’oignons et lardons, bacon, salade, frites

BURGER FUMÉ

Mayo érable, viande fumée, cornichons, salade, frites

FRUITS DE MER ET POISSONS

MOULES 1 KG

Frites, pain à l’ail - Extra pain à l’ail gratiné  3$

Refill Marinière, Poulette ou Moutardine 20$

Refill Bière et saucisses 23$

 

PAVÉ DE SAUMON

Saumon mariné au Jack Daniel’s, riz sauvage, légumes, sauce bourbon

PIEUVRE

Salade artichauts grillés, purée d’oignons, beurre cowboy

POÊLÉE DE FRUITS DE MER

Queues de homard, crevettes, pétoncles, moules, palourdes, saucisse ASADOR, maïs, tomates, 

sauce au vin blanc, beurre à l’ail

29$

29$

29$

32$

32$

23$

57$

64$

Marinière

Poulette

Moutardine

Bière et saucisses

Entrée

Repas



MENU ENFANT

Breuvage inclus : lait, jus ou liqueur

MAC’N CHEESE

SPAGHETTI SAUCE BOLOGNAISE

POUTINE

SALADE CÉSAR

PILON DE POULET avec frites ou salade

LANIÈRES DE POULET avec frites ou salade

BURGER avec frites ou salade

14$

14$

14$

14$

14$

14$

14$



ENTRÉES

POTAGE DU JOUR

ASSIETTE DE MAÏS À L'ÉRABLE ET AU BBQ

Maïs, sirop d’érable au BBQ

FONDUE DE FROMAGE FONDANT

Gruyère, suisse, bacon, maïs, cconfit d’oignons et lardons à l'érable

RILLETTES DE SAUMON

Rillettes de saumon aux canneberges, croûtons, roquette, tomates cerises

CALMARS FRITS

Panure maison aux épices chipotle et mangue, mayonnaise au safran 

+7$ SUR LE PRIX DU REPAS

+13$ SUR LE PRIX DU REPAS

+16$ SUR LE PRIX DU REPAS

+16$ SUR LE PRIX DU REPAS

+17$ SUR LE PRIX DU REPAS

TABLE D'HÔTE GROUPE 15+ 
(ENTRÉE, DESSERT DU MOMENT ET CAFÉ INCLUS)

21$

24$

26$

28$

31$

36$

43$

REPAS

MAC’N CHEESE FLANC DE PORC ET MAÏS

Sauce fromage, macaronis, flanc de porc et maïs à l’érable, gratiné au fromage fumé

SALADE POMME/CANNEBERGE

Pommes, canneberges séchées, raisins, mandarines, noix, fromage fumé - Extra canard confit 14$ 

POUTINE FUMÉE

Frites, fromage, sauce poutine, viande fumée et mayonnaise à l’érable

BURGER BRIE FONDANT

2 Galettes de boeuf, brie, confit d’oignons et lardons, bacon, frites, salade de choux

TARTARE DE SAUMON AUX AGRUMES

Câpres, échalotes grises, mandarines, aneth, huile aux agrumes, salade du chef et frites

DEMIES CÔTES-LEVÉES BBQ FUMÉES - Extra pour la complète 10$

Accompagné de mac n’cheese gratiné et salade de choux 

BAVETTE DE BŒUF BLACK ANGUS 7 ONCES

Pommes de terre grelot crémeuses, légumes et sauce cacao

Végé

Sans gluten






